herzhaus
Ambulantes Rehazentrum in Berlin Mitte sucht zum 01.11.2025
Sporttherapeuten/in (m/w/d) fiir 30 h

Das herzhaus ist eine sehr erfahrene moderne ambulante kardiologische / angiologische Rehabilitati-
onseinrichtung mit groRRer Freude daran, gemeinsam unsere Rehabilitanden voranzubringen. Unser
Zentrum vereint Pravention, Rehabilitation und Nachsorge unter einem Dach. In der Rehabilitation
werden Patient:innen mit Herz-Kreislauf-Erkrankungen, beispielsweise nach Herzinfarkt, Klappen-
Operation, Device-Implantation, Lungenembolie, Myokarditis oder pAVK ambulant tGber 3-4 Wochen
im interdisziplinaren Team betreut.

Das herzhaus befindet sich in einem neuen modernen Gebdude mit ansprechendem Ambiente in
Berlin Mitte gut erreichbar mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln (U2, U6, Bus).

Unser Angebot:

= Mobglichkeit zum selbststindigen Arbeiten und der Ubernahme von Verantwortung in lhrem
Tatigkeitsbereich

= kollegiales und kooperatives Arbeiten in einem kleinen, freundlichen Team

» qualifizierte Einarbeitung durch zugewandte, hilfsbereite Kolleg:innen

» familienfreundliche Arbeitszeiten nicht an Wochenenden, nicht an Feiertagen

» |eistungsgerechte Vergiitung, BVG Firmenticket

» gute Offentliche Verkehrsanbindung

* modernes Rehazentrum mit neuester technischer Ausstattung

lhre Aufgaben:

»  Durchfiihrung von vielfaltigen Bewegungsangeboten in Reha, Pravention und Nachsorge,
zum Beispiel
PC -gestiitztes Ergometertraining mit EKG -und Blutdruckmonitoring
Medizinische Trainingstherapie
Herzkreislaufgymnastik mit Pulsmonitoring
Atemtherapie, Riickenschule, Koordinationstraining
o Entspannungstraining
Praventions- und Nachsorgeprogramme der Dt. Rentenversicherung (RV FIT, IRENA,
Rehasport)
» Dokumentation und Teamteilnahme
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Voraussetzungen:

= Abgeschlossene sporttherapeutische Qualifizierung wie Sportwissenschaftler/in, Physiotherapeut/in,
Sportlehrer/in, Gymastiklehrer/in, Sport-/Fitnesskauffrau/mann

= Reha-Erfahrung, moglichst in der Kardiologie

=  Moglichst Lizenzen Rehasport, insbesondere Herzgruppen

= Soziale Kompetenzen und Beratungsfreude

Interesse geweckt?

Wir freuen uns auf |hre Bewerbung per E- Mail mit Lebenslauf und evtl. Qualifikationen als PDF an:
Leon Biischke, Therapeutische Leitung

Krausenstr. 40/41 in 10117 Berlin

E-Mail: therapieplanung@herzhausberlin.de

Weitere Informationen zum herzhaus finden Sie hier: www.herzhausberlin.de




